
Objet
Mettre en pratique les compétences et connaissances du programme scolaire selon le niveau de classe en EPS, 
SVT, Education civique pour développer une aide méthodologique, un approfondissement disciplinaire, un travail 
interdisciplinaire, des recherches documentaires…

Objectifs
• Apprendre à porter secours
• Reconnaître les différentes situations d’urgence.
• Savoir communiquer des informations claires…

Intentions éducatives pour l’élève
• Prendre des initiatives et des responsabilités.
• Maîtriser les connaissances théoriques et pratiques liées aux premiers secours
• Développer la solidarité.
• Développer la maîtrise de soi dans les situations de stress et d’urgence.

Développement du projet
Sur des créneaux de 2 heures, les élèves découvrent différents modules.
La théorie est abordée à travers des situations concrètes.
Préparation du diplôme : « PSC1 » (ex AFPS).

Encadrement
Scolaire : professeurs de toutes matières, encadrement éducatif,
Intervenants extérieurs : Pompiers, Croix Rouge…

T H È M E  :  F O R M A T I O N  A U X  P R E M I E R S  S E C O U R S
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U N I O N  G É N É R A L E  S P O R T I V E  D E  L ’ E N S E I G N E M E N T  L I B R E
277, Rue Saint Jacques 75240 Paris Cedex 05

Site : www.ugsel.org

Secrétariat 
général
de l’enseignement 
catholique

L’accompagnement éducatif
d a n s  l ’ E n s e i g n e m e n t  C a t h o l i q u e


